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„Wahre Weihnachtsfreude liegt im Teilen“ 
Schenken und beschenkt werden im Vitalis Tagestreff Preußisch 
Oldendorf  
 
Gäste und Mitarbeitende des Vitalis Tagestreff Preußisch 
Oldendorf beschenkten zu Weihnachten Obdachlose in 
Osnabrück. Unverhofft erhielten auch sie ein paar Tage später 
vorweihnachtliche Präsente.  
 
Preußisch Oldendorf, 21.12.23: Um ein Zeichen für Solidarität und 
Nächstenliebe in der Vorweihnachtszeit zu setzen, rief der Vitalis 
Tagestreff Preußisch Oldendorf zu einer Spendenaktion auf. „Schon im 
Herbst entstand der Wunsch der Tagestreff-Gäste, für Obdachlose zu 
spenden“ sagt Markus Grund, verantwortliche Pflegefachkraft im 
Tagestreff. Die Wahl fiel nach einer Recherche auf das Laurentius 
Haus, eine Übernachtungsstelle für rund 50 Obdachlose in Osnabrück. 
Die Mitarbeitenden und Gäste des Tagestreffs sammelten insgesamt 
250 €, um 50 Weihnachtstütchen zu packen. Gemeinsam füllten sie 
diese mit Süßigkeiten, Weihnachtsgrüßen und jeweils 5,00 €. 
 
Geschenke für Obdachlose selbst übergeben 
 
Am 14.12.2023 machten sich mit Edeltraud Hagemeier und Elfriede 
Koring zwei Gäste des Tagestreffs zusammen mit Markus Grund auf 
den Weg nach Osnabrück, um die Geschenke zu übergeben. Dort 
empfingen Bewohnerinnen und Bewohner sowie das Team des 
Laurentius Hauses sie herzlich. „Es war uns wichtig, persönlich mit den 
Menschen in Kontakt zu treten und unsere kleine Aufmerksamkeit 
selbst zu überbringen,“ so Markus Grund. Die Gespräche bei Kaffee 
und Plätzchen in der Cafeteria hätten ihnen verdeutlicht, dass jeder der 
Bewohner:innen dort eine individuelle Geschichte hat, die zur 
Obdachlosigkeit geführt hat. „Die Freude und Herzlichkeit über unser 
Erscheinen war so groß, dass einige der dort lebenden Menschen zu 
Tränen gerührt waren. Eine Erfahrung, die uns als Besuchende noch 
lange begleiten sollte.“ Die Geschenke bekommen die Obdachlosen am 
24.12. zur Bescherung überreicht, wenn alle in der Übernachtungsstelle 
anwesend sind. Ein Foto der Spender wird dabei an die Wand projiziert, 
damit alle wissen, vom wem die Geschenke kommen.  
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Forellen vom Weihnachtsmarkt für die Senior:innen 
 
Auch die Gäste des Vitalis Tagestreff Preußisch Oldendorf freuten sich 
über ein unverhofftes Geschenk in der Vorweihnachtszeit: Axel 
Brümmelhörster und sein Sohn brachten am 18.12.2023 frisch 
geräucherten Forellen vorbei. Die Fische stammten aus heimischen 
Gewässern und waren am Vortag auf dem Weihnachtsmarkt in 
Preußisch Oldendorf frisch geräuchert worden. „Diese Köstlichkeit 
sorgte bei den Gästen und Mitarbeitenden für Begeisterung und wir 
haben uns sehr über die Spende gefreut“, so Markus Grund. 
Gleichzeitig sei es der Nachhaltigkeit halber toll, dass die Lebensmittel 
nicht entsorgt werden mussten. „Es zeigt außerdem, welch engen 
nachbarschaftlichen Kontakt wir hier haben, wenn lokale Händler an 
uns denken.“  
 
„Diese zwei Aktionen, also zu geben und auch beschenkt zu werden, 
haben uns gezeigt, dass wahre Weihnachtsfreude im Teilen und 
Miteinander liegt. Geben und Nehmen schaffen einfach eine positive 
Dynamik, die nicht nur in der Vorweihnachtszeit, sondern das ganze 
Jahr über spürbar ist“, freut sich auch Einrichtungsleiterin Gabriela 
Detmers.  
 
----------- 
 
Vitalis Tagestreff Preußisch Oldendorf 
Der Vitalis Tagestreff Preußisch Oldendorf bietet Tagespflege für Erwachsene aller 
Pflegegrade an. Die Einrichtung verfügt über insgesamt 20 Plätze und gehört 
zusammen mit den Standorten Vitalis Wohnpark Bad Essen, Vitalis Wohnpark 
Ansbach, Vitalis Wohnpark Bad Windsheim und Vitalis Wohnpark Preußisch 
Oldendorf zur Dr. Becker Unternehmensgruppe. Weitere Informationen finden Sie 
unter www.vitalis-tagestreff.de 
 
---------- 
 
Bild: Markus Grund (li.), verantwortliche Pflegefachkraft im Tagestreff, 
nimmt die Spende, geräucherte Forellen, von Axel Brümmelhörster an. 
Bildrechte: Dr. Becker Unternehmensgruppe  
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